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50m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

8,24 Büchel Jonathan 2007 22.09.2018 

8,32 Genz Fritz 2008 09.09.2018 

8,34 Distl Rasmus 2008 09.09.2018 

8,40 del Castillo Sans Dominic 2008 22.09.2018 

8,58 Nolte Erik 2008 09.09.2018 

8,69 Tack Mika 2007 22.09.2018 

8,84 Schütze Zaccariah 2007 09.09.2018 

8,94 Kliegel Jonas 2008 22.09.2018 
 
 
 

75m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

9,9 Schönwald Timo 2005 30.06.2018 

10,94 Weidner Lukas 2006 03.06.2018 

11,03 Hofmann Tim 2005 03.06.2018 

11,17 Eikenberg Julian 2006 22.09.2018 

11,0 Markov Martin 2005 30.06.2018 

11,55 Pelz Florian 2005 22.09.2018 

11,64 Dräger Jared 2006 03.06.2018 

12,87 Ramirez Santiago 2006 13.05.2018 

13,06 Boldis Paszkal 2005 22.09.2018 
 
 
 

100m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

11,50 Röhl Simon 2000 01.05.2018 

11,58 Khoungkhakoune Fynn Henry 2003 15.09.2018 

11,86 Dunker Lenard 2002 09.06.2018 

12,01 Volke Moritz 2002 28.04.2018 

12,72 Stetten Alexander 2003 28.04.2018 

12,95 Beteseba Jonathan 2000 01.05.2018 

12,96 Schwarzappel Liam 2003 28.04.2018 

12,99 Nseh Achuo-Sone 2004 15.09.2018 

13,01 Henke Kolja 2002 26.05.2018 

15,69 Sievers Finn 2004 13.05.2018 



 
 
 
 
 
 

200m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

22,64 Röhl Simon 2000 22.06.2018 

23,00 Fiankan Eric 2000 17.06.2018 

23,32 Dunker Lenard 2002 08.07.2018 

24,65 Volke Moritz 2002 08.07.2017 

26,93 Beteseba Jonathan 2000 10.05.2018 
 
 
 
 

300m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

35,99 Dunker Lenard 2002 28.04.2018 

37,63 Fiankan Eric 2000 06.01.2018 

40,21 Stetten Alexander 2003 15.07.2018 

41,23 Schwarzappel Liam 2003 15.07.2018 

41,64 Nseh Achuo-Sone 2004 17.06.2018 
 
 
 
 

400m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

50,10 Fiankan Eric 2000 17.06.2018 

50,74 Dunker Lenard 2002 27.07.2018 

51,33 Röhl Simon 2000 09.06.2018 

52,66 Wippler Adrian 1998 09.06.2018 

55,15 Volke Moritz 2002 26.05.2018 

59,20 Henke Kolja 2002 26.05.2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



800m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

02:04,02 Gümüsboga Carlos 1999 16.06.2018 

02:05,98 Snowden Corin 1998 22.06.2018 

02:10,14 Wippler Adrian 1998 10.05.2018 

02:13,51 Nseh Achuo-Sone 2004 16.06.2018 

02:17,11 Rogoll Jonas 2002 10.06.2018 

02:17,89 Tarraf Leonard 2002 10.06.2018 

02:23,87 Gümüsboga Baran 2004 16.06.2018 

02:28,98 Eikenberg Julian 2006 22.09.2018 

02:29,48 Schwarzappel Liam 2003 27.01.2018 

02:29,62 Stetten Alexander 2003 27.01.2018 

02:37,58 Hofmann Tim 2005 21.06.2018 

02:39,84 del Castillo Sans Dominic 2008 09.09.2018 

02:46,57 Distl Rasmus 2008 09.09.2018 

02:48,71 Boldis Paszkal 2005 22.09.2018 

02:49,48 Schütze Zaccariah 2007 09.09.2018 

02:59,44 Ramirez Santiago 2006 21.06.2018 

03:09,85 Schatting Paul 2008 09.09.2018 
 
 
 

1.000m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

02:51,24 Gümüsboga Carlos 1999 06.01.2018 

02:57,35 Khoungkhakoune Fynn Henry 2003 27.05.2018 

02:59,01 Rogoll Jonas 2002 06.01.2018 

03:08,15 Nseh Achuo-Sone 2004 28.04.2018 

03:08,78 Schwarzappel Liam 2003 27.05.2018 

03:10,96 Tarraf Leonard 2002 28.04.2018 

03:13,01 Stetten Alexander 2003 27.05.2018 

03:17,63 Gümüsboga Baran 2004 28.04.2018 
 
 
 

1.500m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

04:22,02 Tapkenhinrichs Jens 1980 30.06.2018 

04:24,30 Snowden Corin 1998 12.05.2018 

04:27,23 Gümüsboga Carlos 1999 09.06.2018 

04:32,47 Rogall Jonas 2002 12.05.2018 

04:48,05 May Fynn 2001 21.06.2018 

05:07,27 Henke Kolja 2002 27.05.2018 

05:07,73 Volke Moritz 2002 27.05.2018 
 



 
 

3.000m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

09:33,32 Tapkenhinrichs Jens 1980 10.05.2018 

09:38,62 Rogoll Jonas 2002 28.04.2018 

10:01,36 Snowden Corin 1998 28.04.2018 

10:04,41 May Fynn 2001 06.06.2018 

10:22,27 Gümüsboga Carlos 1999 21.01.2018 

10:55,75 Gümüsboga Baran 2004 15.09.2018 

11:22,32 Laschke Brendan 2003 05.05.2018 
 
 
 

5.000m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

16:34,83 Tapkenhinrichs Jens 1980 03.06.2018 

17:15,94 Rogoll Jonas 2002 21.04.2018 
 
 
 

10.000m Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

35:40,93 Tapkenhinrichs Jens 1980 21.04.2018 

39:49,41 Snowden Corin 1998 21.04.2018 

42:16,45 Rothert Stefan 1963 21.04.2018 
 
 
 

10 Km Lauf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

0:34:33 Tapkenhinrichs Jens 1980 07.01.2018 

0:36:01 Rogoll Jonas 2002 14.10.2018 

0:36:52 Dr. Weingärtner Dirk 1981 07.01.2018 

0:37:38 Flamenco Matthias 1998 14.10.2018 

0:38:20 Snowden Corin 1998 04.03.2018 

0:38:43 Abbella Lasa Juan Manuel 2002 14.10.2018 

0:39:15 Rothert Stefan 1963 24.03.2018 

0:39:44 Linnekugel Matthias 1969 24.03.2018 

0:40:05 Marena Amadou 2000 14.10.2018 

0:46:28 Schischke Patrick 1998 07.01.2018 
 
 
 
 
 



Halbmarathon 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

1:17:53 Tapkenhinrichs Jens 1980 08.04.2018 

1:20:01 Dr. Weingärtner Dirk 1981 06.05.2018 

1:28:52 Rothert Stefan 1963 21.10.2018 

1:53:58 Schischke Patrick 1998 28.01.2018 
 
 
 

Marathon 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

3:06:04 Linnekugel Matthias 1969 16.09.2018 
 
 
 

60m Hürden 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

10,66 Weidner Lukas 2006 08.09.2018 

10,99 Schoenwald Timo 2005 22.09.2018 

11,07 Eikenberg Julian 2006 22.09.2018 

12,53 Pelz Florian 2005 22.09.2018 

14,79 Boldis Paszkal 2005 22.09.2018 
 
 
 

80m Hürden 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

11,10 Khoungkhakoune Fynn Henry 2003 15.09.2018 

12,55 Stetten Alexander 2003 28.04.2018 

13,84 Schwarzappel Liam 2003 27.05.2018 
 
 
 

110m Hürden 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

16,60 Volke Moritz 2002 27.05.2018 

20,11 Henke Kolja 2002 27.05.2018 
 
 
 

2.000m Hindernis 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

07:29,72 May Fynn 2001 28.04.2018 



 

Weitsprung 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

6,61 Khoungkhakoune Fynn Henry 2003 19.08.2018 

5,78 Volke Moritz 2002 26.05.2018 

5,12 Stetten Alexander 2003 28.04.2018 

4,78 Henke Kolja 2002 12.05.2018 

4,78 Schönwald Timo 2005 22.09.2018 

4,75 Schwarzappel Liam 2003 28.04.2018 

4,68 Eikenberg Julian 2006 13.05.2018 

4,34 Hofman Tim 2005 03.06.2018 

4,11 Markov Martin 2005 13.05.2018 

4,05 del Castillo Sans Dominic 2008 09.09.2018 

3,99 Pelz Florian 2005 21.06.2018 

3,96 Weidner Lukas 2006 03.06.2018 

3,79 Büchel Jonathan 2007 22.09.2018 

3,74 Dräger Jared 2006 03.06.2018 

3,64 Genz Fritz 2008 09.09.2018 

3,60 Sievers Finn 2004 13.05.2018 

3,59 Nolte Erik 2008 09.09.2018 

3,53 Schütze Zaccariah 2007 09.09.2018 

3,40 Kliegel Jonas 2008 22.09.2018 

3,40 Tack Mika 2007 22.09.2018 

3,36 Ramirez Santiago 2006 03.06.2018 

3,33 Distl Rasmus 2008 09.09.2018 

3,09 Boldis Paszkal 2005 22.09.2018 

3,06 Schatting Paul 2008 09.09.2018 
 

Hochsprung 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

1,68 Volke Moritz 2002 28.04.2018 

1,65 Khoungkhakoune Fynn Henry 2003 19.09.2018 

1,60 Henke Kolja 2002 28.04.2018 

1,56 Schwarzappel Liam 2003 05.05.2018 

1,52 Stetten Alexander 2003 05.05.2018 

1,40 Eikenberg Julian 2006 03.06.2018 

1,40 Hofmann Tim 2005 03.06.2018 

1,40 Schönwald Timo 2005 22.09.2018 

1,20 Markov Martin 2005 13.05.2018 

1,16 Pelz Florian 2005 13.05.2018 

1,16 Sievers Finn 2004 13.05.2018 

1,16 Weidner Lukas 2006 03.06.2018 

1,12 Dräger Jared 2006 13.05.2018 

1,12 Ramirez Santiago 2006 03.06.2018 

1,10 del Castillo Sans Dominic 2008 09.09.2018 



 

Stabhochsprung 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

3,50 Volke Moritz 2002 10.06.2018 

3,35 Khoungkhakoune Fynn Henry 2003 19.09.2018 

3,10 Stetten Alexander 2003 08.09.2018 

2,80 Schwarzappel Liam 2003 27.05.2018 

2,50 Henke Kolja 2002 27.05.2018 
 
 

Kugelstoßen 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

12,73 Khoungkhakoune Fynn Henry 2003 26.05.2018 

11,16 Schwarzappel Liam 2003 15.09.2018 

10,76 Volke Moritz 2002 28.04.2018 

9,63 Stetten Alexander 2003 26.05.2018 

9,37 Henke Kolja 2002 28.04.2018 

9,07 Laschke Brendan 2003 15.05.2018 

6,96 Hofmann Tim 2005 21.06.2018 

5,92 Sievers Finn 2004 13.05.2018 

5,68 Pelz Florian 2005 21.06.2018 
 
 

Diskuswurf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

33,74 Khoungkhakoune Fynn Henry 2003 19.09.2018 

31,42 Stetten Alexander 2003 29.08.2018 

28,30 Volke Moritz 2002 27.05.2018 

26,50 Schwarzappel Liam 2003 27.05.2018 

21,45 Henke Kolja 2002 29.04.2018 

20,06 Laschke Brendan 2003 05.05.2018 

18,61 Eikenberg Julian 2006 08.09.2018 
 
 

Speerwurf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

41,61 Khoungkhakoune Fynn Henry 2003 19.09.2018 

35,14 Stetten Alexander 2003 15.09.2018 

32,79 Henke Kolja 2002 12.05.2018 

28,23 Volke Moritz 2002 29.04.2018 

26,61 Schwarzappel Liam 2003 12.05.2018 

24,30 Eikenberg Julian 2006 13.05.2018 

19,90 Pelz Florian 2005 21.06.2018 

15,35 Schoenwald Timo 2005 22.09.2018 



 

Ballwurf 

Leistung Name Vorname Jahrgang Datum 

52,00 Eikenberg Julian 2006 03.06.2018 

44,00 Genz Fritz 2008 22.09.2018 

40,50 Hofmann Tim 2005 03.06.2018 

37,00 Pelz Florian 2005 03.06.2018 

35,50 Tack Mika 2007 22.09.2018 

35,00 Büchel Jonathan 2007 22.09.2018 

34,00 Schönwald Timo 2005 03.06.2018 

34,00 Nolte Erik 2008 09.09.2018 

32,50 Weidner Lukas 2006 03.06.2018 

32,50 del Castillo Sans Dominic 2008 22.09.2018 

30,50 Markov Martin 2005 03.06.2018 

30,00 Dräger Jared 2006 03.06.2018 

28,00 Boldis Paszkal 2005 22.09.2018 

27,00 Kliegel Jonas 2008 22.09.2018 

15,50 Ramirez Santiago 2006 03.06.2018 
 


